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登校・下校・帰宅時間 欠席・遅刻・早退・見学 校外での約束 服装・持ち物 

授業の受け方 家庭学習 朝読書タイム 各種テスト 

連絡網 けがをしてしまったら ご協力ください 

※よりよい学校教育のため、記載の内容を変更する際には、学校だより等でお知らせさせていただきます。ご確認ください。 

※東中学校の勤務時間は、８：１０～１６：４０（休憩時間１５：４５～１６：３０）です。本校は働き方改革を進め、質の高い教育の推進に努めます。 

スクールバスでの約束 

美唄市立東中学校 
〒072-0801 美唄市東７条北２丁目１番１号 

TEL（0126）63-2610  FAX（0126）62-5257 

お子さんについてご心配な点がありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

登校時間  7:55～ 8:20まで 

※決められた通学路で登下校します。 
※８：２０には着席し、朝の学活を行います。 
※登校時間前は鍵が開いていません。 

放課時刻  6時間日課＝15:35 

（ 5時間日課＝14:35 ） 
※会議等がある場合は、5時間日課となりま
す。 
帰宅時刻 4～９月＝19:00まで 
     10～3月＝18:00まで 

※美唄市青少年センターによるルールです。 

保護者の連絡や送迎が必要です 

欠席・遅刻の連絡は基本的に tetoruでお願いします    

※連絡がない場合は、安全確認のために家庭
訪問や勤務先等へ電話をする場合があり
ます。 
※傷病による体育授業や部活動等の見学は、
予め担任までご連絡をお願いします。 

 
体調不良等の早退は安全確保のため 
原則、保護者の送迎をお願いします。 

※登下校は寄り道をしない。 
※自転車の二人乗りや並走など、危険運転は
絶対にしない。 
※子どもだけでゲームセンターやカラオケ
ボックスなどに行かない。 
※詳細は「美唄市のルール」をご覧ください。 

※乗降の際は、運転手さんに必ず挨拶する。 
※バスの走行中は、勝手に席を立たない。 
※バス内では周りの人に迷惑をかけない。 
※運転手さんの指示を聞く。 

儀式的行事、テストは制服です 
上記以外は、指定ジャージでの登校が可。 
・ランチョンマット、箸  ・身分証明書 
・ハンカチ、ポケットティッシュなど 

持ち込みが禁止されているもの 
授業・部活動等、学校諸活動で使わないものの 

持ち込みはできません。 

・ スマホなどのデジタル機器 
・ その他不要物（お菓子など） 

学習規律を守って学力アップ！ 

授業の際には以下の約束事があります。 
 
①授業前の休み時間内で準備を済ませる。 
※筆記用具はテストの受検と同様に、筆入れ
から出して用意する。 
②開始のチャイムが鳴る前には着席する。 
③授業中は積極的に発言(質問など)をする。 

万一、忘れ物をした場合･･･ 
 授業前の休み時間内までに、該当教科の先生
のもとに訪れ、その旨を伝える。 

学習習慣を確立して学力アップ！ 

宿題の他に、自主的な学習が大切です。 

家庭学習時間の目安 

学年 １年生 ２年生 ３年生 

目標
時間 

１～ 
２時間 

１.５～ 
２.５時間 

２～ 
３時間 

※上表は目安のため、宿題の量や理解度に
応じた学習時間の確保が大切です。 

※宿題は自分のために必ずやり遂げよう！ 

朝一番の準備運動で学力アップ！ 

１時間目から全力で臨むためのウォームアップ 

朝読書のススメ 

朝から落ち着いた雰囲気で読書をするこ
とは、学力向上にとって大事な一要因である
と言われています。学級文庫も若干準備して
いますが、自分の興味のある小説などを各自
準備してください。 

朝読書時間  8:25～8:35 

定期的な力試しで学力アップ！ 

計画的な準備は、進路につながります。 

令和８年度のテスト実施回数 

種別＼学年 １年生 ２年生 ３年生 

学力テスト ２回 ５回 

定期テスト ４回（前期２回・後期２回） 
今年度から 5教科のみ実施 

※上表の他、ＮＲＴ（全学年）や全国学力・
学習状況調査（３年生）などもあります。 

期 行事内容  期日・期間 

前 
 
期 

着任・始業・入学式 ４月 ７日 
参観日・懇談会 ４月１３日 
三者懇談 4/20～5/1 
修学旅行 ５月 12～14日 
体育大会 ６月 ５日 
学校祭 ９月１８日 
前期終業式 １０月 ９日 

後 
期 

後期始業式 １０月１３日 
卒業証書授与式 ３月１２日 
修了・離任式    ３月２５日 

※その他の行事は、年間行事予定表や各学
年の学活計画表をご確認ください。 

“tetoru”にてお知らせします 

例１ 悪天候などによる突発的な連絡 
例２ 危険性の高い不審者情報の連絡 
例３ 学級、学年、学校閉鎖の連絡 
例４ 臨時休校、集団下校などの連絡 
例５ その他、学校が必要と判断する連絡 
 
※学校 HPでは、本校の活動の様子を
紹介しています。右のＱＲコードを読
み取り、お気に入りに登録して、お時間
の有るときに、ご覧ください。 

◆登校から下校までのケガは、「日本スポー
ツ振興センター」の対象となります。 
◆学校以外でのけがは「ＰＴＡ共済会」の対
象となることがあります。 
※ いずれの場合も、事故発生後直ぐに担任
へご連絡をお願いします。日本スポーツ振
興センターについては、直ちに必要書類を
お渡しします。 

諸費の引き落とし日 
◆指定口座から口座振替を行いますので、４
月に配布される一覧表をご覧ください。 

時間外の電話連絡 

下記以外の時間帯については、自動音声に
よる対応とさせていただいています。 
夏季（4～９月） …７：４０～１８：２０ 
冬季（10～3月）…７：４０～１７：４０ 
長期休業中   …８：１０～１６：４０ 

※緊急連絡先 市教育委員会 62－3130 

学校敷地内の運転は徐行です 

生徒の安全確保のために学校敷地内での
徐行をお願いします。 
また、南門から北門に向けての一方通行を

お願いしています。ご協力をお願いします。 

学校教育目標 

『未来を切り拓く 
生徒の育成』 
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