
自己肯定感を高めよう       校長 村上 咲枝 

朝の玄関や校内では元気のよい挨拶の声が響きます。先日、生活委員会の活

動で「あいさつ運動」もあり、いつもの挨拶よりもなお響き渡っていました。 

さて、大人の目から見て、この子は「やさしい」「足が速い」

「真面目」という評価をすることがあります。しかし、他人との優

劣を超えて、子ども自身が「自分は価値ある存在だ」と自覚す

ることが一番重要です。自分自身への確固とした肯定的評価

のことを「自信」「自己肯定感」と言ったりします。この、自分自

身への肯定的な評価ができるようになるには、身近な大人で

ある保護者や教師、友だちなど周囲の人との良好な人間関係が重要になります。 誰かの

言葉がきっかけで才能を開花させたり、夢に向かって奮起したり、くじけそうなときの一生の

支えになったりすることを見聞きすることがあります。これは、周りの人の声かけや関わりによ

って自信をもてた、自己肯定感が高まった、くじけずに努力できたということだと思います。東

小の子どもたちも自分自身のよさを認め、自信をもって行動する人になってもらいたいと思

っています。自信をもつ人・自己肯定感の高い人は、心優しく、辛抱強く、より幸せな人生を

歩むことができると考えるからです。毎日の学校

生活は、経験のないことや未知の学習等、新たな

ことの連続です。子ども達は 日々、新たなことに

取り組み、多くのことを身につけていきます。 

東小は、子ども達が失敗

を恐れることなくチャレンジ

したことをほめ、認め、励ま

し、子ども達の自信・自己肯

定感を高めるために、支援・指導しています。また、教室を子ども達が

安心できる居場所とし、失敗を気にせず、楽しく学べる場所となるよう

努めています。ご家庭でも、お子様のよさ・がんばりを本人に言葉で伝

えていただけると嬉しいです。 
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７/１ 火 社会見学１年 水泳学習５年 

２ 水 社会見学２年 水泳学習３年 

４ 金 専門委員会 

９ 水 参観日３・４年 

１０ 木 参観日５・６年 水泳学習 2 年 

１１ 金 参観日１・２年 水泳学習５年 

１５ 火 夏休み図書貸出１・２年 

１６ 水 夏休み図書貸出３・４年 

１７ 木 
夏休み図書貸出５・６年   
水泳学習６年 

１８ 金 靴箱清掃１・２年 

２１ 月 海の日 

２２ 火 靴箱清掃３・４年  

２３ 水 

４時間授業 
靴箱清掃５・６年 
水泳学習１年  

２４ 木 
１学期終業式 PTA 主催夏祭り 
大掃除 

◇ 夏休み ７月２５日～８月２１日 

◇ ２学期始業式 ８月２２日（金） 

避 難 訓 練  

６月１６日（月）、火災を想定した避難

訓練を実施しました。避難時に重要となる 

「おさない」 

「かけない」 

「しゃべらない」  

「もどらない」  

「近寄らない」 

（お か し も ち） 

等の行動を全校で確認をしました。避難訓

練の大切さを理解し、日常的に訓練したこ

とが生かされるよう、繰り返し確認してい

きます。今年度も、消防署の方から避難の

仕方についてご指導いただき、消防車の放

水の様子を実際に見せていただきました。

ありがとうございました。 

東小学校いじめ防止基本方針について 

 本校では、東小学校のいじめ防止基本方針等について保護者や地域の 

皆様にお知らせし、いじめについてご理解をお願いしております。いじめ  

に関しましては、担任はもちろんのこと全教職員で児童の様子をみとり 

対応すると共に、いじめアンケートや教育相談を実施し、その内容につい 

て丁寧に聞き取りを行い、未然防止・早期発見・早期解消を図ります。  

いじめ防止基本方針についてホームページでお知らせしておりますので 

ご覧ください。いじめに関しましてお気づきの点がございましたらご遠慮なく学校までお知らせ

ください。 

 

 
家庭学習強化週間 

６月１１日から６月１７日まで、東小中合同家庭学習

強化週間の取組を実施しました。「家庭学習チャレンジ

カード」を用いての取組でしたが、保護者の方にもコメ

ントを書いていただきましてありがとうございました。

家庭学習の習慣をさらにつけてもらうための実施でし

たが、今年度も４回行う予定です。次回は、８月に実施

する予定です。 

東小学校HPの二次元コードで

す。児童の活動の様子など  

のせています。ご覧ください。 

ご声援ありがとうございました 

５月３１日（土）開催の運動会は、

あたたかいご声援をいただきまして

ありがとうございました。運動会本番

では、子ども達も練習の成果を発揮し

ようと一生懸命に頑張ってくれまし

た。運動会の取組で学んだことを今後

の学校生活に生かしてもらえるよう

サポートしていきたいと思います。 


